Годовой план работы творческой группы по физической культуре

Руководитель творческой группы: Дворянская Н.В. – инструктор по физической культуре
Члены творческой группы: Гирина О.Ю.      – воспитатель группы №10
                                                Макарова О.А. – воспитатель группы №5
                                                Потапова Л.И.  – воспитатель группы №2      
                                                Пономарёва Е.В. - воспитатель группы №11
                                                Саяпина О.В. – воспитатель группы №5
                                                Соколова О.А. – воспитатель группы №9
Цель: Сохранение и укрепление здоровья в решении создания условий для формирования культуры здоровья и безопасного образа жизни в ДОУ. 
Задачи:  Организовать и провести физкультурно-оздоровительные мероприятия в ДОУ.  Совершенствовать систему физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ и профессиональное мастерство педагогов.  Разрешить в совместной работе профессиональные проблемы, оказать помощь друг другу в овладении инновационными процессами.
	№
	Мероприятия
	Форма 
	Срок выполнения

	1
	Согласование направления работы творческой группы 
	Заседание 1
	Сентябрь



	2
	Оформление физкультурных уголков
	Конкурс
	Октябрь 

	3
	День Здоровья в ДОУ 
	Спортивный досуг
	Ноябрь
Февраль

Май

	4
	Родительское собрание в ДОУ
	Сообщение
	Сентябрь 

	5
	Пропаганда здорового образа жизни 
	Анкетирование
	Октябрь 

	6
	Оздоровительная работа ДОУ в решении задач сохранения и укрепления здоровья
	Мастер – класс
	Ноябрь

	7
	Двигательная активность дошкольников в зимний период
	Собрание
Мастер – класс
	Декабрь

	8
	Подготовка дошкольников к спортивным соревнованиям разного уровня
	Консультация
	Январь


	9
	Проведение спортивного праздника, посвященного Дню Защитника Отечества
	Спортивный
праздник
	Февраль

	10
	ГТО – путь к успеху!
Участие старших дошкольников в испытаниях нормативов ГТО
	Консультация
Районное мероприятие
	Февраль

	11
	Знания и умения в области физического воспитания 
	Тестирование
	Март

	12
	Районные соревнования "Весёлые старты"
	Спортивный

праздник
	Апрель 

	13
	Организация и проведение традиционного физкультурного праздника "Папа, мама, я - спортивная семья!" 
	Спортивный
праздник
	Май

	14
	Проведение конкурса «Самая спортивная семья»
	Фотовыставка
	Май

	15
	Подведение итогов работы творческой группы
	Заседание 2
	Май 

	16
	Малые Олимпийские игры в ДОУ 
	Спортивное развлечение
	Июнь


